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Vinsamlega lestu spurningarnar vel yfir og svaraðu þeim eins og best á við um þig.  
Dagsetning svars: ______________ 
 
Við byrjum á nokkrum spurningum um búsetu þína hér á landi 
 
 
1.  Hvaða ár og hvaðan fluttir þú til Íslands?  A. Árið_________   B. Land __________ 
 
 
2.  Hversu lengi hefur þú búið samfleytt á Íslandi? Vinsamlega taktu fram fjölda ára og fjölda mánaða sem þú 

hefur verið búsett(ur) á Íslandi. Ef þú hefur búið á Íslandi innan við ár, taktu þá fram fjölda mánaða sem þú 
hefur verið búsett(ur) hér á landi, (t.d. 0 ár og 5 mánuði).  

 
         _____ ár og _____ mánuðir 
 
 
3.  Í hvaða landshluta bjóst þú fyrst eftir að þú fluttir til Íslands? 

 
1  Suðurnesjum  
2  Reykjavík  
3 Öðru sveitarfélagi á höfuðborgarsvæðinu 
4  Suðurlandi  
5  Austurlandi 
6  Norðurlandi 
7  Vestfjörðum 
8  Vesturlandi 

 
 
4.  Í hvaða borgarhluta á höfuðborgarsvæði býrð þú núna?  
 

Reykjavík:      
1  Vesturbær      
2  Miðborg 
3 Hlíðar 
4  Laugardalur  
5  Háaleiti 
6  Breiðholt 
7  Árbær 
8  Grafarvogur 
9  Kjalarnes  
10 Úlfarsfell   
 
11  Kópavogi   
12  Garðabær 
13  Hafnarfirði  
14   Seltjarnanesi  
15  Mosfellsbær 
16  Álftanes 

   17  Annað, hvar 
  ______________ 
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5.  Hvar á Íslandi myndir þú helst vilja búa? 
 
1   Á sama stað og ég bý nú  svaraðu næst spurningu 7. 
2   Suðurnesjum 
3   Reykjavík  
4   Öðru sveitarfélagi á höfuðborgarsvæðinu 
5   Suðurlandi 
6   Austurlandi 
7   Norðurlandi 
8   Vestfjörðum 
9   Vesturlandi 
 
10   Veit ekki  

 
 
6.  Af hverju vilt þú flytja á annan stað? Merktu við allt sem við á.  
 

a   Vegna betri atvinnumöguleika 
b   Ég vil búa í námunda við vini og ættingja 
c   Ég vil búa í stærra samfélagi (sveitarfélagi) 
d   Ég vil búa nálægt mínum samlöndum 
e   Annað, hvað? _______________________________ 

 
 
7.  Af hverju fluttir þú til Íslands? Merktu við allt sem við á. 
 

a   Til að stunda vinnu 
b   Til að stunda nám 
c   Vegna sambúðar/giftingar við íslenskan maka 
d   Vegna tengsla við fólk sem bjó/býr á Íslandi (t.d. fjölskyldumeðlimir, ættingjar eða vinir). 
e   Ég kom til Íslands sem flóttamaður 
f    Forvitni 
g   Annað, hvað? ________________________________ 

 
 
8.  Hvað hafðir þú hugsað þér að búa lengi á Íslandi þegar þú komst hingað fyrst?  

 
1  Í innan við eitt ár 
2  Í 1–3 ár 
3  Í fjögur ár eða lengur 
4  Þar til ég væri komin(n) með búsetuleyfi (græna kortið) 
5  Þar til ég væri komin(n) með ríkisborgararétt  
6  Hafði ekki ákveðið þegar ég kom hversu lengi ég myndi búa á Íslandi 
7  Til frambúðar 
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9.  Ert þú með eftirfarandi leyfi á Íslandi? Merktu við allt sem við á.  
 
a    Tímabundið dvalarleyfi   
b    Tímabundið atvinnuleyfi  
c    Atvinnuleyfi vegna námsdvalar 
d    Au-pair/Vistaráðning 
e    EES dvalarleyfi 
f    Búsetuleyfi 
g    Ríkisborgari 
h    Dvalarleyfi af mannúðarástæðum (h-leyfi) 
i    Bráðabirgðadvalarleyfi (i-leyfi) 
j   Engin leyfi 
k   Annað, hvað?___________________________  

99   Veit ekki 

 
 
10. Ert þú með lögheimili á Íslandi? 
 

  1   Já 
            2   Nei  
 

 
11. Fékkst þú fræðslu um réttindi þín í íslensku samfélagi þegar þú fluttir til Íslands?  
 

1   Nei, ég fékk enga fræðslu 
2   Já   Hvar fékkstu fræðslu? Merktu við allt sem við á. 
               a  Hjá vinum eða ættingjum 
               b  Á Internetinu 
               c  Úr fjölmiðlum 
               d  Úr bókum og bæklingum 
               e  Alþjóðahúsi 
               f  Fjölmenningarsetri 
               g  Annars staðar:_____________ 

 

 
12. Hvaðan færð þú upplýsingar um þjónustu og hvað er að gerast á Íslandi? Merktu við allt sem við á. 
 

a   Á Internetinu 
b   Í blöðum, tímaritum og bæklingum 
c   Í útvarpi 
d   Í sjónvarpi 
e   Á textavarpinu 
f   Hjá vinnufélögum 
g   Hjá ættingjum og vinum 
h   Hjá öðrum innflytjendum  
i   Alþjóðahúsi 
j    Fjölmenningarsetri 
k   Annars staðar, hvar?___________________________________ 
l    Fylgist ekki með 
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13. Hvaðan færð þú upplýsingar um hvað er að gerast í heimalandi þínu? Merktu við allt sem við á. 
 

a   Á Internetinu 
b   Í blöðum og tímaritum 
c   Í útvarpi 
d   Í sjónvarp 
e   Á textavarpinu 
f   Hjá vinnufélögum 
g   Frá ættingjum og vinum 
h   Hjá öðrum innflytjendum 
i    Annars staðar, hvar?_______________________________ 
j    Fylgist ekki með 

 

 
Næst koma nokkrar spurningar um heimaland þitt 
 
14. Í hvaða landi ert þú fædd(ur)?  

 
Afríka Ameríka Asía Evrópa  
1    Suður-Afríku 6    Bandaríkjunum 18    Filippseyjum 25    Bosníu-Herzegóníu  
2    Zimbabwe 7    Kanada 19    Kína 26    Fyrrum Júgóslavíu  
3    Níger 8    Argentínu 20    Tælandi 27    Króatíu  
4    Marokkó 9    Chile 21    Öðru Asíulandi, hvaða? 28    Makedóníu          
5    Öðru Afríkulandi, 10    Ekvador         __________________ 29    Póllandi  

          hvaða?    11    Guate Mala     30    Serbíu
 __________________ 12    Honduras      31    Svartfjalla  

      13    Kólumbíu  32    Slóveníu   
      14    Mexíkó    Eyjaálfa 33    Öðru Evrópulandi,       
      15    Perú    22    Ástralíu              hvaða? 
  16    Venezuela    23    Nýja Sjálandi     ____________________ 
      17    Öðru Ameríkulandi,   24    Öðru Eyjaálfulandi,     
  hvaða?    hvaða?  

   __________________ _____________________  
 
 
15. Hvaða land kallar þú heimaland þitt? Merktu við allt sem við á. 
 

a    Fæðingarland mitt  
b    Ísland 
c    Annað land, hvaða?_________________________ 

 
 
16. Í hvaða landi ert þú með ríkisborgararétt?  Merktu við allt sem við á.  

 
a    Fæðingarlandi mínu 
b    Íslandi 
c    Öðru landi, hvaða? ____________________________ 
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17. Telur þú að jafnrétti (jöfn staða) milli karls og konu í samfélaginu sé almennt séð meira, svipað  
      eða minna í þínu heimalandi en á Íslandi?  
 

1   Meira jafnrétti kynja í heimalandi mínu en á Íslandi 
2   Svipað jafnrétti kynja í heimalandi mínu og á Íslandi 
3   Minna jafnrétti kynja í heimalandi mínu en á Íslandi 

9   Veit ekki 
 

 

Næst koma nokkrar spurningar um þátttöku þína í félagsstarfi 

18. Eru til samtök/félag samlanda þinna hér á landi?   

1   Já 
2   Nei    Svaraðu næst spurningu 20.  

9   Veit ekki  Svaraðu næst spurningu 20. 

 
 
19. Tekur þú þátt í starfi þessara samtaka eða félags samlanda þinna hér á landi?   
 

1   Já 
2   Nei 

 

 
20. Tekur þú þátt í tómstundarstarfi og félagslífi? Sem dæmi íþróttir, líkamsrækt, leiklist, kór o.s.frv.  
 

 1    Já, hvaða? ___________________________________________ 
 2    Nei 

 
 
21. Kaust þú í síðustu sveitarstjórnarkosningum, í maí 2006?   
 

1   Já    Svaraðu næst spurningu 23. 
2   Nei  

 
 
22. Af hverju kaust þú ekki í síðustu sveitarstjórnarkosningum, í maí 2006?  Merktu við allt sem við á. 
 

a   Bjó ekki á Íslandi   
b   Ég hafði ekki kosningarétt 
c   Ég vissi lítið sem ekkert um málefnin sem kosið var um 
d   Ég vissi lítið sem ekkert um listana sem voru framboði 
e   Ég komst ekki á kjörstað 
f   Ég hafði ekki áhuga 
g   Annað, hvað? ________________________  

 
 
 
 
 



 
 

129 
 

 
23. Hversu líklegt eða ólíklegt telurðu að þú kjósir í næstu sveitarstjórnarkosningum, árið 2010? 
 

1   Mjög líklegt 
2   Frekar líklegt 
3   Hvorki líklegt né ólíklegt 
4   Frekar ólíklegt 
5   Mjög ólíklegt 

9    Veit ekki 

 

 
24. Hversu vel eða illa finnst þér almennt séð íslenskir stjórnmálaflokkar eða framboð standa sig í að  
      kynna sig og sín málefni fyrir fólki sem skilur litla íslensku? 
 

1   Mjög vel 
2   Frekar vel 
3   Hvorki vel né illa 
4   Frekar illa 
5   Mjög illa 

9   Veit ekki 

 
 
25. Tókst þú reglulega þátt í kosningum í þínu heimalandi? 
 

1   Já 
2   Nei 

 

 
26.  Tekur þú þátt í eða hefur þú tekið þátt starfi stjórnmálaflokks eða annarra pólitískra samtaka á    
       Íslandi?  
 

1   Já 
2   Nei 

 

 
27. Hversu mikinn eða lítinn áhuga hefur þú á að taka þátt í starfi stjórnmálaflokks eða annarra  
      pólitískra samtaka á Íslandi fengir þú tækifæri til þess? 
 

1   Mjög mikinn 
2   Frekar mikinn 
3   Hvorki mikinn né lítinn 
4   Frekar lítinn 
5   Mjög lítinn 
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28. Ert þú skráð(ur) í trúfélag á Íslandi?  
 

1    Nei, ég er ekki skráð(ur) í trúfélag 
2    Já   Hvaða trúfélag?     
         1    Þjóðkirkjuna  (National Church of Iceland) 
         2    Kaþólsku kirkjuna (Roman Catholic Church) 
         3    Félag Múslima á Íslandi (The Moslim Association of Iceland) 
         4    Búddistafélag Íslands (The Icelandic Buddist Movement) 
                                      5    Serbnesku Rétttrúnaðarkirkjuna („Fæðing Heilagrar Guðsmóður“)  
                     6    Rússnesku rétttrúnaðarkirkjuna (The Russian Orthodox Church in Iceland) 
                                     7    Hvítasunnusöfnuðinn (Pentecostal Assembly) 
                    8    Annað trúfélag, hvað? ______________________________ 
9    Veit ekki 

 
 
29. Getur þú sótt trúarsamkomur í þínu trúfélagi þar sem þú býrð?  
 

1    Já 
2    Nei 
3    Er ekki í trúfélagi 

 
 
Næst koma nokkrar spurningar um tungumála kunnáttu og málakennslu 
 
30. Hvert er móðurmál þitt? Merktu við allt sem við á.  

 
a   Albanska 
b   Serbó/Króatíska  
c   Enska 
d   Króatíska 
e   Pólska 
f   Serbneska 
g   Slóvenska 
h   Tagalog, Cebuano (Filippseyjar)  
i   Taílenska 
j   Annað, hvað?_______________________________ 
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31. Getur þú tjáð þig á fleiri tungumálum en móðurmáli þínu? Hér er átt við hvort þú getir bjargað þér, 

haldið upp samræðum á öðru tungumáli en móðurmáli þínu.  
 

1    Nei 
2    Já  Hvaða tungumál er(u) það? Merktu við allt sem við á.  
      
          a   Albanska 
          b   Serbó/Króatíska 
          c   Enska 
          d   Íslenska 
          e   Króatíska 
          f    Pólska 
          g   Serbneska 
          h   Slóvenska 
          i   Tagalog, Cebuano (Filippseyjar) 
          j   Tælenska 
          k    Annað, hvað? ____________________________ 

                _____________________________     
 

 
32. Hversu góðan eða slæman skilning telur þú þig hafa á íslensku? 
 

1    Mjög góðan 
2    Frekar góðan 
3    Hvorki góðan né slæman 
4    Frekar slæman 
5    Mjög slæman/nánast engan 

 

 
33. Hversu vel eða illa telur þú þig geta tjáð þig á íslensku? 
 

1    Mjög vel 
2    Frekar vel 
3    Hvorki vel né illa 
4    Frekar slæman 
5    Mjög illa/nánast ekkert 

 

 
34. Hversu auðvelt eða erfitt fannst þér að læra þá íslensku sem þú kannt?  
 

1    Mjög auðvelt   svaraðu næst spurningu 36.     
2    Frekar auðvelt  svaraðu næst spurningu 36. 
3    Hvorki auðvelt né erfitt   svaraðu næst spurningu 36. 
4    Frekar erfitt             
5    Mjög erfitt 

6    Kann enga/nánast enga íslensku   
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35. Hvers vegna telur þú að það hafi verið frekar eða mjög erfitt fyrir þig að læra íslensku?  
      Merktu við þau atriði sem þú telur skipta mestu máli.  

 
a   Hef aldrei farið á námskeið í íslensku  
b   Umgengst lítið Íslendinga  
c   Heyri íslensku sjaldan talaða  
d   Íslenskan er mjög ólík mínu móðurmáli  
e   Skortur á framboði á íslenskunámskeiðum  
f    Íslenskunámskeiðin henta mér ekki 
g   Get oft ekki mætt á íslenskunámskeiðin vegna vinnu, fjölskyldu 
h   Íslenskunámskeiðin kosta of mikið 
i    Mig vantar kennslubækur 
j    Mig vantar orðabækur   
k   Annað, hvað?_____________________________________________________________ 

 

 
36. Hefur þú áhuga á að læra íslensku eða læra hana betur? 
 

1    Já, ég hef áhuga á að læra íslensku (betur) 
2    Nei, ég kann íslensku nógu vel 
3    Nei, hef ekki áhuga á að læra íslensku 

 

 
37. Langar þig að læra eitthvað annað tungumál en íslensku? 

 
1    Nei 
2    Já   Hvaða tungumál?  

          1    Ensku  
          2    Frönsku/Spænsku/Ítölsku 
          3    Rússnesku 
          4    Annað tungumál, hvaða? ___________________________ 

 

 
38. Hefur þú sótt námskeið í íslensku? 
 

1    Nei 
2    Já  Hve mörg?    
         1    Eitt námskeið 
         2    Tvö námskeið 
         3    Þrjú námskeið  
         4    Fjögur námskeið    svaraðu næst spurningu 40. 
         5    Fimm námskeið 
         6    Sex námskeið 
         7    Sjö námskeið eða fleiri 
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39. Af hverju hefur þú ekki farið á íslenskunámskeið? Merktu við allt sem við á. 
 
  a    Skortur á framboði á íslenskunámskeiðum 

b    Þarf þess ekki, kann íslensku nægilega vel 
c    Hef ekki haft tíma              svaraðu næst spurningu 45. 
d    Hef ekki áhuga á að læra íslensku          
e    Það er of dýrt 
f    Önnur ástæða, hver? __________________ 

 

 
40. Hvar fórst þú í íslensku námskeið síðast þegar þú sóttir námskeið hér á landi? 
 

1    Mímir / Námsflokkar 
2    Alþjóðahúsi 
3    Í vinnunni 
4    Háskóla Íslands 
5    Annað: _________________ 

 

 
41. Hver borgaði fyrir síðasta íslensku námskeið sem þú tókst? Merktu við allt sem við á.  

 
a    Atvinnurekandi 
b    Stéttarfélag 
c    Ég sjálf/sjálfur 
d    Sveitarfélag 

  e    Fjölskylda 
  f    Annað: _________________ 
 

 
42. Hversu vel eða illa hefur þér fundist það sem þú lærðir á íslenskunámskeiði/skeiðum nýtast þér í    
      daglegu  lífi?    
 

1    Mjög vel 
2    Frekar vel 
3    Hvorki vel né illa 
4    Frekar illa 
5    Mjög illa 

 
 
43. Var kennt á þínu tungumáli á síðasta íslenskunámskeiði sem þú sóttir? 

 
1    Nei 
2    Já  

 
 
 
44. Talaði kennarinn á síðasta íslenskunámskeiði sem þú fórst á ensku þegar hann var að kenna þér?
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1    Nei 
2    Já  

 
45. Talar þú móðurmál þitt við börnin þín?  

 

1    Alltaf 
2    Oftast 
3    Stundum 
4    Sjaldan 
5    Aldrei 
6    Er barnlaus  

 

 
Næst koma nokkrar spurningar sem tengjast þjónustu  
 
46. Hefur þú einhvern tíma notfært þér þjónustu túlks?      
 

1    Nei  
2    Já   Hversu oft? 
         1    Einu sinni 
         2    Tvisvar sinnum 
         3    Þrisvar sinnum 
         4    Fjórum sinnum 
         5    Fimm sinnum 
         6    Sex sinnum eða oftar 

 
 
47. Hefur þú kynnt þér í hvaða tilvikum þú átt rétt á aðstoð túlks hér á Íslandi, þér að kostnaðarlausu? 
 

1    Já 
2    Nei 
3     Nei, vissi ekki að ég hafði rétt á aðstoð túlks    

 
 
48. Hversu vel eða illa treystir þú því að túlkur haldi trúnað yfir þeim upplýsingum sem koma fram í  
      samtölum sem eru túlkuð fyrir þig? 
 

1    Mjög vel 
2    Frekar vel 
3    Hvorki vel né illa 
4    Frekar illa 
5    Mjög illa 
6    Hef aldrei fengið túlk 

 
 
49. Er auðvelt fyrir þig að fá aðstoð túlks í þínu bæjarfélagi sem talar móðurmálið þitt?  

 
1    Já 
2    Nei 

9    Veit ekki 
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50. Þegar þú ferð til læknis, geturðu gert þig skiljanlega(n) gagnvart honum án þess að nota túlk? 
 

1    Já, að fullu     
2    Já, að hluta til   
3    Nei  
4    Hef aldrei farið til læknis síðan ég kom til Íslands  svaraðu næst spurningu 52. 

 
 
51. Hefur einhver annar aðili en túlkur, túlkað fyrir þig þegar þú hefur leitað til læknis? 
 

1    Nei 
2    Já   Hver?  Merkið við allt sem við á 
               a    Maki 
               b    Sonur/dóttir mín 
               c    Aðrir ættingjar 
               d    Vinir/vinur að heiman 
               e    Vinir/vinur frá Íslandi 
               f    Annar, hver?__________________________ 

 
 
52. Hverjum treystir þú best til að túlka fyrir þig þegar þú þarft á túlk að halda? 
 

 1    Maki 
 2    Sonur/dóttir mín 
 3    Aðrir ættingjar 
 4    Vinir/vinur að heiman 
 5    Vinir/vinur frá Íslandi 
 6    Túlk 

           7    Annar, hver?__________________________ 
 

 
53.  Reykir þú eða hefur þú einhvern tímann reykt? 

  
 1    Já, reyki daglega 
 2    Já, reyki sjaldnar en daglega 
 3    Nei, hætti fyrir minna en ári 
 4    Nei, hætti fyrir meira en ári 
 5    Hef aldrei reykt 

 

 
54.  Hversu oft á síðustu 12 mánuðum hefur þú drukkið á einum degi minnsta kosti 5 glös af bjór, 5  
       glös af léttu víni eða 5 sterka drykki? 

  
 1    Daglega eða næstum daglega 
 2    3 til 4 sinnum í viku          
 3    1 sinni til 2 í viku          
 4    1 sinni til 3 í mánuði 
 5    7 til 11 sinnum á síðustu 12 mánuðum 
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 6    3 til 6 sinnum á síðustu 12 mánuðum 
 7    1 til 2 sinnum á síðustu 12 mánuðum 
 8    Aldrei á síðustu 12 mánuðum   

55.  Hversu reglulega ferð þú í eftirlit til tannlæknis?  
  
 1    Að minnsta kosti tvisvar á ári 
 2    Einu sinni á ári 
 3    Annað hvert ár         
 4    Þriðja hvert ár 
 5    Fjórða hvert ár 
 6    Hef ekki farið síðustu 5-9 ár 
 7    Hef ekki farið síðustu 10 ár      

 

 
56. Hversu oft reynir þú á þig líkamlega þannig að þú mæðist verulega eða svitnir?  

  
 1    Oftar en 4 skipti í viku 
 2    3-4 skipti í viku     
 3    1-2 svar í viku          
 4    2- svar í mánuði          
 5    Mánaðarlega 
 6    Sjaldnar en mánaðarlega  
 7    Aldrei  

 

 
57.  Hefur þú nýtt þér þjónustu þjónustumiðstöðva? 
 

1    Nei   svaraðu næst spurningu 61. 
2    Já  

 

 
58. Hvaða þjónustu hefur þú nýtt þér? Merktu við allt sem við á.  
 

a    Fjárhagsaðstoð 
b    Félagslega ráðgjöf 
c    Húsaleigubætur 
d    Sérfræðiþjónustu fyrir börn 

  e    Heimaþjónustu 
  f    Leiguhúsnæði í eigu borgarinnar   

g    Þjónustu fyrir fatlaða 
h    Almennar upplýsingar 
i     Annað: _________________ 

 

 
59. Hversu ánægður eða óánægður varstu með þá þjónustu sem þú fékkst á vegum  
      þjónustumiðstöðva?  
 

1    Mjög ánægður 
2    Frekar ánægður 
3    Hvorki ánægður né óánægður 
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4    Frekar óánægður 
5    Mjög óánægður 

 
60. Þurftir þú á túlkaþjónustu að halda í samskiptum þínum við þjónustumiðstöðina?  

 
1    Nei   
2    Já   Ef já, fékkst þú túlkaþjónustu?   1    Nei   

        2    Já 
 

 
61.  Hefur þú þurft á félagslegri þjónustu að halda, eins og fjárhagsaðstoð eða aðstoð vegna húsnæðis    
       en ekki sótt um slíka aðstoð?  
 

1    Já 
2    Nei   svaraðu næst spurningu 63. 

 

 
62.  Hvers vegna sóttir þú ekki um félagslega þjónustu? 
 

1    Skortur á upplýsingum 
2    Vissi ekki/veit ekki hvaða þjónusta er í boði 
3    Tungumálaörðugleikar 
4    Ótti við að aðstoð hafi áhrif á umsókn um dvalarleyfi  
5    Treysti mér ekki til að sækja um vegna viðmóts starfsmanna.  
6    Annað, hvað? ______________ 

 

 
63. Notfærir þú þér þjónustu bókasafns? 
 

1    Já 
2    Nei   svaraðu næst spurningu 65. 

 
 
 
64. Hversu oft ferð þú á bókasafnið? 
 

1    Sjaldnar en mánaðarlega 
2    1 sinni í mánuði 
3    2-3 í mánuði 
4    Einu sinni í viku 
5    Oftar en einu sinni í viku 

 
 
65. Hefur þú aðgang að Internetinu? 
 

1    Nei  
2    Já   Hvar?  Merktu við allt sem við á. 
               a    Heima hjá mér 
               b    Í vinnunni 
               c    Á bókasafninu 
               d    Hjá vinum/ættingjum 
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               e    Annars staðar, hvar? ___________________ 
 
 
 
Næst koma nokkrar spurningar um fjölskyldu þína 
 
66. Átt þú börn?  
 

1    Nei    Svaraðu næst spurningu 86. 
2    Já   Ef já, hve mörg?  

 
1    Eitt barn 
2    Tvö börn 
3    Þrjú börn 
4    Fjögur börn 
5    Fimm börn eða fleiri 

 
 
67. Hversu mörg barna þinna eru yngri en 18 ára? 

 
0    Ekkert barn 
1    Eitt barn 
2    Tvö börn 
3    Þrjú börn 
4    Fjögur börn 
5    Fimm börn eða fleiri 

 
 
68. Hve mörg barna þinna yngri en 18 ára búa á Íslandi? 

 
0    Ekkert barn 
1    Eitt barn 
2    Tvö börn 
3    Þrjú börn 
4    Fjögur börn 
5    Fimm börn eða fleiri 

 
 
69. Hve mörg barna þinna búa í upprunalandi þínu?  

 
0    Ekkert barn 
1    Eitt barn 
2    Tvö börn 
3    Þrjú börn 
4    Fjögur börn 
5    Fimm börn eða fleiri 

 
 
70.  Átt þú barn/börn á leikskóla?  

 
1    Já 
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2    Nei   Svaraðu næst spurningu 74. 
 
 



 
 

140 
 

71.  Ert þú ánægð(ur) eða óánægð(ur) með leikskólann sem barnið þitt/börnin þín eru í? 
 

1    Mjög ánægð(ur) 
2    Frekar ánægð(ur) 
3    Hvorki ánægð(ur) né óánægð(ur) 
4    Frekar óánægð(ur) 
5    Mjög óánægð(ur) 

9    Veit ekki 

 
 
72.  Mætir þú í foreldraviðtöl í leikskólanum? 
 

1    Já, alltaf     svaraðu næst spurningu 74. 
2    Stundum 
3    Nei, aldrei 

 
 
73. Hver er ástæða þess að þú mætir ekki í foreldraviðtöl í leikskólanum? Merktu við allt sem við á. 
 

a    Vegna tungumálaerfiðleika 
b    Á erfitt með að fá frí frá vinnu til að mæta í foreldraviðtöl 
c    Maki minn mætir alltaf í foreldraviðtölin 
d    Vil ekki mæta án túlks í foreldraviðtal 
e    Önnur ástæða, hver? _______________________________ 

 
 
74. Átt þú barn/börn í grunnskóla?  

 
1    Já 
2    Nei   Svaraðu næst spurningu 79. 

 

 
75. Ert þú ánægð(ur) eða óánægð(ur) með grunnskólann sem barnið þitt/börnin þín eru í? 
 

1    Mjög ánægð(ur) 
2    Frekar ánægð(ur) 
3    Hvorki ánægð(ur) né óánægð(ur) 
4    Frekar óánægð(ur) 
5    Mjög óánægð(ur) 

9    Veit ekki 

 
 
76.  Mætir þú í foreldraviðtöl í grunnskólanum? 
 

1    Já, alltaf     svaraðu næst spurningu 78. 
2    Stundum 
3    Nei, aldrei 
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77. Hver er ástæða þess að þú mætir ekki í foreldraviðtöl í grunnskólanum? Merktu við allt sem við á. 
 

a    Vegna tungumálaerfiðleika 
b    Á erfitt með að fá frí frá vinnu til að mæta í foreldraviðtöl 
c    Maki minn mætir alltaf í foreldraviðtölin 
d    Vil ekki mæta án túlks í foreldraviðtal 
e    Önnur ástæða, hver? _______________________________ 

 
 
78. Átt þú barn/börn í lengdri viðveru eftir skóla (frístundarheimili)?  
 
 1    Já   
 2    Nei 
 
 
79. Átt þú barn/börn í framhaldsskóla?  

 
1    Nei    
2    Já   Svaraðu næst spurningu 81. 
3    Nei, þau eru of ung/þau hafa nú þegar lokið framhaldsskóla  Svaraðu næst spurningu 83. 

 
 
80.  Af hverju eru börn þín ekki í framhaldskóla?  

 
a    Vegna tungumálaerfiðleika        
b    Vegna fjárhagsvanda   
c    Vegna námsörðugleika           Svaraðu næst spurningu 83. 
d    Hefur ekki áhuga á náminu   
e    Önnur ástæða  

f    Veit ekki  

 
 
81. Á hvaða aldri eru barn/börn þín í framhaldsskólum? Merktu við allt sem við á. 
  

a    15 ára 
b    16 ára 
c    17 ára 
d    18 ára 
e    19 ára 
f    20 ára 
g    21 ára 
h    Annar aldur: hver? _______________________________ 

 
82. Ert þú ánægð(ur) eða óánægður með framhaldsskólann sem barnið þitt/börnin þín eru í?  
 

1    Mjög ánægð(ur) 
2    Frekar ánægð(ur) 
3    Hvorki ánægð(ur) né óánægð(ur) 
4    Frekar óánægð(ur) 
5    Mjög óánægð(ur) 
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9    Veit ekki 
 
83. Fær barnið þitt/börnin þín einhverja kennslu í móðurmáli sínu?  

 
1    Nei 
2    Já    Ef já, hvar?  Merktu við allt sem við á. 
           a    Grunnskóla 
           b    Framhaldsskóla 
           c    Heima 
           d    Annars staðar, hvar? ________________________________ 

 
 
84. Er barn/börn þín þátttakendur í skipulögðu tómstundastarfi og/eða íþróttastarfi?  
 

1    Já í tómstundastarfi        svaraðu næst spurningu 86 
2    Já í íþróttastarfi       svaraðu næst spurningu 86 
3    Já í bæði        svaraðu næst spurningu 86 
4    Nei hvorki í tómstunda- né íþróttastarfi  

 
 
85. Af hverju eru börn þín hvorki í tómstunda- né íþróttastarfi Merktu við allt sem við á. 

 
a    Vegna fjárhagsvanda  
b    Vegna tungumálaerfiðleika 
c    Hefur ekki áhuga 
d    Er að vinna 
e    Veit ekki 
f    Önnur ástæða, hver? _______________________________ 

 

 
Næst koma nokkrar spurningar um atvinnu þína  
 
Hér er minnt á að farið verður með allar þær upplýsingar sem hér koma fram, sem trúnaðar-
upplýsingar. Nafn þitt og vinnustaður kemur hvergi fram, hvorki á svarblaðinu né í úrvinnslu. 
Spurningalistarnir eru ekki auðkenndir með neinu, þannig að ekki er hægt að tengja saman svör 
einstaklinga við nöfn né vinnustað.  
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86. Varst þú í launaðri vinnu, í námi eða hvoru tveggja á síðustu þremur mánuðum áður en þú fluttir til  
       Íslands? 
 

1    Já í vinnu   svaraðu næst spurningu 88. 
2    Já í vinnu með námi   svaraðu næst spurningu 88. 
3    Já í námi   svaraðu næst spurningu 88. 
4    Nei, hvorki í vinnu né námi  

 
 
87. Varst þú heimavinnandi, í fæðingarorlofi, atvinnulaus, frá vinnu vegna veikinda eða hætt(ur) að     
      vinna vegna aldurs á síðustu þremur mánuðum áður en þú fluttir til Íslands? 
 

1    Heimavinnandi 
2    Í fæðingarorlofi 
3    Atvinnulaus 
4    Frá vinnu vegna veikinda 
5    Öryrki 
6    Ellilífeyrisþegi 
7    Annað, hvað?______________________________________________________ 

 
 
88. Hvert var þitt aðalstarf áður en þú komst til Íslands?  
 

1     Ósérhæft starf 
2     Bifreiðastjóri, véla- og vélgæslustarf  
3     Afgreiðslu- eða þjónustustarf  
4     Iðnaðarmaður  
5     Skrifstofustarf 
6     Sérhæft starf eða tæknistarf 
7     Sérfræðingsstarf 
8     Stjórnunarstarf   
9     Ef þú finnur ekki starfsflokk sem á við þitt starf ert þú beðin(n) um að skrifa starfsheiti hér: 
 
   ___________________________________________________________________ 
 
10    Hef ekki verið í vinnu áður en ég kom til Íslands  svaraðu næst spurningu 90. 
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89. Í hvað atvinnugrein var fyrirtækið/stofnunin sem þú starfaðir hjá síðustu áður en þú komst til 
      Íslands? 
 

1     Landbúnaði 
2     Fiskveiðum 
3     Fiskvinnslu 
4     Byggingariðnaði 
5     Upplýsinga- og þekkingariðnaði/hátækniiðnaði/hugbúnaðariðnaði  
6     Í menntageiranum 
7     Í heilbrigðisgeiranum 
8     Önnur opinber þjónusta 
8     Veitur, s.s. orkuveitur, vatnsveitur 
10    Samgöngum, t.d. fyrirtæki í flutningum eða vegagerð 
11    Bankar, tryggingafyrirtæki og aðrar fjármálastofnanir 
12    Verslun/þjónusta 
13    Annað, hvað?______________________ 

99    Veit ekki 

 
 
90. Hefur þú verið í launaðri vinnu, í námi eða hvoru tveggja á síðustu þremur mánuðum hér á landi? 
 

1    Já í vinnu   svaraðu næst spurningu 92. 
2    Já, bæði í vinnu og námi   svaraðu næst spurningu 92.  
3    Já í námi   svaraðu næst spurningu 109. 
4    Nei, hvorki í vinnu né námi  

 
 
91. Hefur þú verið heimavinnandi, í fæðingarorlofi, atvinnulaus, frá vinnu vegna veikinda eða hætt(ur)  

að vinna vegna aldurs á síðustu þremur mánuðum síðan þú fluttir til Íslands?  
 

1    Heimavinnandi  
2    Í fæðingarorlofi 
3    Atvinnulaus 
4    Frá vinnu vegna veikinda             
5    Öryrki 
6    Ellilífeyrisþegi 
7    Annað, hvað?_______________________________________ 
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92. Hvert er þitt aðalstarf á Íslandi í dag?   
 

1     Ósérhæft starf, verkamannavinna  
2     Bifreiðastjóri, véla- og vélgæslustarf  
3     Afgreiðslu- eða þjónustustarf  
4     Iðnaðarmaður  
5     Umönnunarstarf      
6     Skrifstofustarf 
7     Sérhæft starf eða tæknistarf 
8     Sérfræðingsstarf 
9     Stjórnunarstarf 
10    Annað, hvað? ______________________ 
11    Hef ekki verið í vinnu eftir að ég kom til Íslands  svaraðu næst spurningu 109. 

 
 
93. Í hvað atvinnugrein er fyrirtækið sem þú starfar hjá um þessar mundir á Íslandi? 
 

1     Landbúnaði 
2     Fiskveiðum 
3     Fiskvinnslu 
4     Byggingariðnaði 
5     Upplýsinga- og þekkingariðnaði/hátækniiðnaði/hugbúnaðariðnaði  
6     Í menntageiranum 
7     Í heilbrigðisgeiranum 
8     Önnur opinber þjónusta 
8     Veitur, s.s. orkuveitur, vatnsveitur 
10    Samgöngum, t.d. fyrirtæki í flutningum eða vegagerð 
11    Bankar, tryggingafyrirtæki og aðrar fjármálastofnanir 
12    Verslun/þjónusta 
14    Annað, hvað? _____________________ 

99    Veit ekki 
 
 
94. Hversu lengi hefur þú unnið á núverandi vinnustað? Miðaðu við aðalstarf þitt. Vinsamlega taktu fram      
      fjölda ára og fjölda mánaða sem þú hefur unnið á núverandi vinnustað. Ef þú hefur unnið á vinnustaðnum innan     
      við ár, taktu þá fram fjölda mánaða sem þú hefur unnið staðnum, (t.d. 0 ár og 5 mánuði). 
 
      ____ár og_____ mánuði.  
 
 
95. Aðstoðaði þig einhver við að fá þitt fyrsta starf á Íslandi?  
 

1    Nei 
2    Já   Ef já, hver?  Merktu við allt sem við á. 
             a    Ráðningastofa/vinnumiðlun  
             b    Maki 
             c    Annar ættingi/fjölskyldumeðlimur 
             d    Vinir/vinur að heiman 
             e    Vinir/vinur frá Íslandi 
             f    Annar:______________________________ 
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96. Hversu ánægð(ur) eða óánægður ertu í því starfi sem þú ert í um þessar mundir? Miðaðu við  
      aðalstarf þitt.  
 

1     Mjög ánægð(ur) 
2     Frekar ánægð(ur) 
3     Hvorki ánægð(ur) né óánægð(ur) 
4     Frekar óánægð(ur) 
5     Mjög óánægð(ur) 

 
 
97. Hversu margar klukkustundir á viku vinnur þú að meðaltali í launaðri vinnu?  

 

Fjöldi klukkustundir á viku:  

__________ a. Dagvinna 

__________ b. Yfirvinna  

__________ c. Vinna við önnur verkefni (annað starf, aukavinna o.s.frv.) 

 
 
98. Hefur þú verið beðin(n) að vinna yfirvinnu á síðastliðnum mánuði?  
 

1     Nei 
2     Já    Ef já, hefurðu neitað að vinna yfirvinnu á síðastliðnum mánuði? 

       1     Nei 
       2     Já 

 
 
99. Óttast þú atvinnumissi ef þú neitar að vinna yfirvinnu?  
 

1     Nei 
2     Já 

 
 
100. Tókst þú veikindadaga á síðasta mánuði? 
 

1     Já     Í hversu marga daga samtals? ____daga. 
2     Nei 

9     Veit ekki/man ekki 

  
 
101. Tókst þú sumarfrí á árinu 2007?  
 

1     Já   Ef já, hversu marga daga svona u.þ.b.? ___________daga.  
2     Nei   
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102. Myndir þú vilja taka sumarfrí utan hefðbundins sumarleyfistíma? Hefðbundinn sumarleyfistími er  
         skv. lögum frá 2. maí til 15. september.  
 

1     Nei 
2     Já   Í hvaða mánuði þá?  

 jan feb mar apr sep okt nóv des 

 1 2 3 4 5 6 7 8 

             9   Veit ekki 

 

 
103. Hefur þú skrifað undir ráðningarsamning í núverandi starfi? 
 

1     Já 
2     Nei   svaraðu næst spurningu 105. 

9     Veit ekki 

 
 
104. Skildir þú hvað þú skrifaðir undir þegar þú skrifaðir undir ráðningarsamninginn sem tengist því   
         starfi sem þú ert í núna?  
  

1     Já, ég skildi allt sem stóð í ráðningarsamningnum 
2     Ég skildi sumt sem stóð í ráðningarsamningnum en annað ekki   
3     Nei, ég skildi ekki það sem stóð í ráðningarsamningnum 

 

 
105. Hefur þú orðið fyrir óþægilega mikilli stríðni eða hæðni á núverandi vinnustað, á síðustu 6  
         mánuðum? Merktu við allt  sem við á.  
 

Aldrei  Einu sinni     2-5 sinnum            Oftar en 5      
                                    sinnum 

A. Já, frá samstarfsfólki      1           2        3         4      
B. Já, frá yfirmanni/yfirmönnum   1           2        3         4      
C. Já, frá undirmanni/undirmönnum  1            2       3            4    

 

 
106. Hefur þú orðið fyrir hótun um ofbeldi eða líkamlega valdbeitingu eða orðið fyrir valdbeitingu á  
      núverandi vinnustað, á síðustu 6 mánuðum? Merktu við allt sem við á.  
 

Aldrei  Einu sinni     2-5 sinnum            Oftar en 5      
                                    sinnum 

A. Já, frá samstarfsfólki      1           2        3         4      
B. Já, frá yfirmanni/yfirmönnum   1           2        3         4      
C. Já, frá undirmanni/undirmönnum  1            2       3            4       
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107. Telur þú þig búa við betri, svipuð eða verri launakjör en aðrir starfsmenn í fyrirtækinu sem eru í   
      sambærilegum störfum?  
 

1     Mun betri 
2     Heldur betri 
3     Svipuð 
4     Heldur verri 
5     Mun verri 

9     Veit ekki 

 
 
108. Hefur þú lent í erfiðleikum á vinnustað? 
 

1     Nei  
2      Já   Hvert leitaðir þú eftir aðstoð? Merktu við allt sem við á.  

 
                 a     Til samstarfsfólks  
                 b     Til verkstjóra/yfirmanna 
                 c     Til verkalýðsfélaga 
                 d     Til vina/ættingja/fjölskyldumeðlimum 
                 e     Til Alþjóðahús (www.ahus.is)  
                 f      Til Fjölmenningarseturs (4704708/4704709) 
                 g      Til Alþjóðastofu 
                 h      Til annarra, hverja? ____________________ 
                 i          Leitaði ekki eftir aðstoð  

 
 
109. Hefur þú áhuga á að hefja eigin rekstur eða stofna fyrirtæki? 
 

1     Hef þegar stofnað eigin rekstur eða fyrirtæki 
2     Nei   svaraðu næst spurningu 111. 
3     Já   Ef já, hefur þú hafið undirbúning? 

                1     Já 
                2     Nei 

 
 
110. Hvers konar rekstur eða fyrirtæki hefur þú áhuga á að stofna eða hefur nú þegar stofnað? 
 

1     Verslun eða þjónustufyrirtæki 
2     Fiskvinnslu fyrirtæki 
3     Útgerðarfyrirtæki 
4     Veitingahúsarekstur 
5     Byggingarverktakar 
6     Annað, hvað? _____________________________ 
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Næst koma nokkrar spurningar sem tengjast þjónustu stéttar- / verkalýðsfélaga 
 
111. Ert þú í stéttarfélagi eða sambærilegu félagi? 
 

1     Já 
2     Nei 

9     Veit ekki  

 
 
112. Hefur þú kynnt þér þjónustu stéttar-/verkalýðsfélags þíns? 
 

1     Já 
2     Nei 

 
 
113. Hefur þú leitað til stéttar-/verkalýðsfélags á Íslandi? 
 

1     Já 
2     Nei   Ef nei, af hverju ekki?  
          1     Hef ekki þurft á því að halda 
          2     Hef ekki vitneskju um hvaða 
            þjónustu ég get fengið   
          3     Treysti ekki stéttar-/verkalýðsfélagin  svaraðu næst 
          4     Vegna tungumálaerfiðleika     spurningu 115. 
          5     Annað, hvað?_________________ 

 ________________________________________________________ 

 
 
114. Fannst þér þú fá góða eða slæma þjónustu frá stéttar-/verkalýðsfélaginu? Miðaðu við síðast  
        þegar þú leitaðir til þeirra. 
 

1     Mjög góða þjónustu 
2     Frekar góða þjónustu 
3     Hvorki góða né slæma þjónustu 
4     Frekar slæma þjónustu         
5     Mjög slæma þjónustu 

9     Veit ekki  
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115. Hefur þú sótt einhver námskeið, ráðstefnur og/eða námstefnur síðan þú hófst  
      störf á Íslandi, vegna þess starfs sem þú ert í eða til að auka möguleika þína á vinnumarkaði?  
      Um er að ræða öll styttri og lengri námskeið fyrir utan íslenskunámskeið. 
 

1     Nei   svaraðu næst spurningu 117. 
2     Já       Hvað hefur þú sótt mörg starfstengd námskeið/ráð- eða námsstefnur á  
                       síðastliðnum 12 mánuðum?  
               1     Eitt námskeið 
               2     Tvö námskeið 
               3     Þrjú námskeið 
               4     Fjögur námskeið 
               5     Fimm námskeið eða fleiri 

 
 
116. Hefur þú fengið námskeiðskostnað endurgreiddan frá stéttar-/verkalýðsfélagi?  
 

1     Já, að fullu 
2     Já, að hluta 
3     Nei 

 

 
Að lokum nokkrar almennar spurningar um þig 
 
117. Hvort ert þú karl eða kona? 

 
1     Karl 
2     Kona 

 
 
118. Hvert er fæðingarár þitt?  Árið______ 
 
 
119. Hver er hjúskaparstaða þín 
 

1     Gift(ur) 
2    Í sambúð   
3     Ógift(ur)      svaraðu næst spurningu 121. 
4     Skilin(n)       svaraðu næst spurningu 121. 
5     Ekkja/ekkill        svaraðu næst spurningu 121. 
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120. Í hvaða landi á maki þinn uppruna sinn? Merktu við það land sem maki þinn er uppalinn í að mestu leyti í  
        barnæsku 

 
Afríka Ameríka Asía Evrópa  
1    Suður-Afríku 6    Bandaríkjunum 18    Filippseyjum 25    Bosníu-Herzegóníu  
2    Zimbabwe 7    Kanada 19    Kína 26    Fyrrum Júgóslavíu  
3    Níger 8    Argentínu 20    Tælandi 27    Íslandi  
4    Marokkó 9    Chile 21    Öðru Asíulandi, hvaða? 28    Króatíu          
5    Öðru Afríkulandi, 10    Ekvador         __________________ 29    Makedóníu  
     hvaða?    11    Guate Mala     30    Póllandi  

 __________________ 12    Honduras      31    Serbíu 
      13    Kólumbíu  32   Svartfjallalandi   
      14    Mexíkó    Eyjaálfa 33   Slóveníu  
      15    Perú    22    Ástralíu     34   Öðru Evrópulandi,       
  16    Venezuela    23    Nýja Sjálandi          hvaða? 
      17    Öðru Ameríkulandi,   24    Öðru Eyjaálfulandi,      ____________________ 
  hvaða?    hvaða?  

   __________________ _____________________  
 
 
121. Í hvernig húsnæði býrð þú? 
 

1    Leiguhúsnæði á almennum leigumarkaði 
2    Leiguhúsnæði á vegum sveitarfélagsins         Færðu húsaleigubætur?  1    Nei  
3    Húsnæði á vegum fyrirtækisins                        2    Já 
4    Í húsnæði ættingja 
5    Í eigin húsnæði    Færðu vaxtabætur?  1    Nei  
                  2    Já 
6    Annað, hvað?__________________________________ 

 
 
122. Sást þú sjálf(ur) um að útbúa skattaskýrsluna þína á þessu ári?  
 

1    Já 
2    Nei   Ef nei, hver útbjó skattskýrsluna  
     með þér/fyrir þig? 
             1    Skattstjóri 
             2    Vinnuveitandi 
             3    Endurskoðandi 
             4    Vinir/Vinnufélagar 

               5    Maki minn 
             6    Ættingi/fjölskyldumeðlimur 
             7    Verkalýðsfélagið mitt 
             8    Aðstoð frá félagsþjónustu Reykjavíkur 
             9    Annar, hver?___________________________________ 
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123. Hvaða námi/prófum hefur þú lokið?  Merktu við hæstu gráðu. 
 

1    Hef engu námi lokið          Svaraðu næst spurningu 127. 
2    Námi á grunnskólastigi/gagnfræðaskóla     Svaraðu næst spurningu 127. 
3    Starfsnámi, annað en iðnám 
4    Verklegu námi á framhaldsskólastigi, iðnnámi  
5    Bóklegu námi á framhaldsskólastigi 
6    Prófi úr sérskólum, t.d. tækniskólum 
7    Námi á háskólastigi 
8    Öðru námi, hverju? _____________________________ 

 

 
124. Hefur þú verið í starfi á Íslandi þar sem menntun þín nýtist? 
 

1    Já, að fullu    svaraðu næst spurningu 127. 
2    Já, að hluta 
3    Nei 

 

 
125. Af hverju hefur þú ekki eða einungis að hluta til, verið í starfi á Íslandi þar sem menntun þín  
        nýtist? 
 

1    Mig vantar betri kunnáttu í íslensku til að vinna í mínu fagi 
2    Hef ekki fengið vinnu við hæfi 
3    Hef ekki réttindi til að starfa við mitt fag á Íslandi  
4    Af öðrum ástæðum, hverjum? ______________________________ 

 

 
126. Hefur þú reynt að fá menntun þína metna hér á landi? 
 

1    Já 
2    Nei   

 

 
127. Hefur þú áhuga á frekara námi, öðru en íslenskunámi?   
 

1    Já 
2    Nei   svaraðu næst spurningu 129. 

9    Veit ekki 

 

 
128. Hvað myndi slíkt nám fela í sér? 
 

1    Framhald af því námi sem, ég hefur þegar lokið, en einungis til að fá starfsréttindi? 
2    Framhald af því námi sem ég hefur þegar lokið? 
3    Tengjast því sem ég starfa við í dag? 
4    Tengjast allt öðru en ég hef þegar lært eða starfa við í dag 
5    Hef ekki ákveðið mig enn í hvað nám ég fer 
6    Annað, hvað? __________________________________ 
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129. Þegar á heildina er litið, hversu gott eða slæmt  finnst þér að búa á Íslandi?  
 

1    Mjög gott 
2    Frekar gott 
3    Hvorki gott né slæmt 
4    Frekar slæmt 
5    Mjög slæmt 

 
 
130. Hversu vel eða illa finnst þér þú samlagast íslensku samfélagi?  
 

1    Mjög vel 
2    Frekar vel 
3    Hvorki vel né illa 
4    Frekar illa 
5    Mjög illa 

 
 
131. Frá hverjum treystir þú best upplýsingum? 
 

1    Frá samlöndum mínum 
2    Frá opinberum aðilum eða frjálsum félagasamtökum 
3    Frá öðrum útlendingum 
4    Frá atvinnuveitanda 

9    Veit ekki 

 
 
132. Hverjar voru heildartekjur þínar í síðasta mánuði fyrir skatt? Allar tekjur samanlagðar af öllum 

störfum, þ.e. laun, aukavinna, yfirborganir og einnig námslán, tryggingabætur, lífeyristekjur o.þ.h.   
 

1    Minni en 50.000 krónur  
2    50.000 til 100.000 krónur  
3    100.000 til 150.000 krónur  
4    150.000 til 200.000 krónur  
5    200.000 til 250.000 krónur 
6    250.000 til 300.000 krónur 
7    300.000 til 350.000 krónur 
8    350.000 til 400.000 krónur 
9    400.000 til 450.000 krónur 
10   450.000 til 500.000 krónur 
11   Meira en 500.000 krónur 

99   Veit ekki 
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133. Sendir þú hluta af launum þínum til upprunalands þíns? 
 

1   Nei  
2   Já   Ef já, hversu oft sendir þú hluta af launum þínum til upprunalands? 
             1    Í hverjum mánuði 
             2    Annan hvenr mánuð 

       3    Á hálfsársfresti 
             4    Einu sinni á ári  
             5    Sjaldnar 

 
 
134. Hvar telur þú að þú eigir eftir að búa þegar þú ferð á eftirlaun? 
 

1    Á Íslandi 
2    Heimalandi 
3    Annarsstaðar: Hvar______________ 

 
 
 

 
 

Þá er þessu lokið og við þökkum þér kærlega fyrir þátttökuna! 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

        
           Félagsvísindastofnun 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Könnun á viðhorfum innflytjenda 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rannsókn á vegum Fjölmenningarseturs  

í samvinnu við Félagsvísindastofnun Háskóla Ísland 
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Vinsamlega lestu spurningarnar vel yfir og svaraðu þeim eins og best á við um þig.  
Dagsetning svars: ______________ 
 
 
Við byrjum á nokkrum spurningum um búsetu þína hér á landi 
 
 
1.  Hvaða ár og hvaðan fluttir þú til Íslands?  A. Árið_________   B. Land __________ 
 
 
2.  Hversu lengi hefur þú búið samfleytt á Íslandi? Vinsamlega taktu fram fjölda ára og fjölda mánaða sem þú 

hefur verið búsett(ur) á Íslandi. Ef þú hefur búið á Íslandi innan við ár, taktu þá fram fjölda mánaða sem þú 
hefur verið búsett(ur) hér á landi, (t.d. 0 ár og 5 mánuði).  

 
         _____ ár og _____ mánuðir 
 
 
3.  Í hvaða landshluta bjóst þú fyrst eftir að þú fluttir til Íslands? 

 
1  Suðurnesjum  
2  Reykjavík  
3 Öðru sveitarfélagi á höfuðborgarsvæðinu 
4  Suðurlandi  
5  Austurlandi 
6  Norðurlandi 
7  Vestfjörðum 
8  Vesturlandi 

 
 
4.  Í hvaða landshluta býrð þú núna?  
 

1  Suðurnesjum  
2  Reykjavík  
3 Öðru sveitarfélagi á höfuðborgarsvæðinu 
4  Suðurlandi  
5  Austurlandi 
6  Norðurlandi 
7  Vestfjörðum 
8  Vesturlandi 
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5.  Hvar á Íslandi myndir þú helst vilja búa? 
 
1   Á sama stað og ég bý nú  svaraðu næst spurningu 7. 
2   Suðurnesjum 
3   Reykjavík  
4   Öðru sveitarfélagi á höfuðborgarsvæðinu 
5   Suðurlandi 
6   Austurlandi 
7   Norðurlandi 
8   Vestfjörðum 
9   Vesturlandi 
 
99   Veit ekki  

 
 
6.  Af hverju vilt þú flytja á annan stað? Merktu við allt sem við á.  
 

a   Vegna betri atvinnumöguleika 
b   Ég vil búa í námunda við vini og ættingja 
c   Ég vil búa í stærra samfélagi (sveitarfélagi) 
d   Ég vil búa nálægt mínum samlöndum 
e   Annað, hvað? _______________________________ 

 
 
7.  Af hverju fluttir þú til Íslands? Merktu við allt sem við á. 
 

a   Til að stunda vinnu 
b   Til að stunda nám 
c   Vegna sambúðar/giftingar við íslenskan maka 
d   Vegna tengsla við fólk sem bjó/býr á Íslandi (t.d. fjölskyldumeðlimir, ættingjar eða vinir). 
e   Ég kom til Íslands sem flóttamaður 
f    Forvitni 
g   Annað, hvað? ________________________________ 

 
 
8.  Hvað hafðir þú hugsað þér að búa lengi á Íslandi þegar þú komst hingað fyrst?  

 
1  Í innan við eitt ár 
2  Í 1–3 ár 
3  Í fjögur ár eða lengur 
4  Þar til ég væri komin(n) með búsetuleyfi (græna kortið) 
5  Þar til ég væri komin(n) með ríkisborgararétt  
6  Hafði ekki ákveðið þegar ég kom hversu lengi ég myndi búa á Íslandi 
7  Til frambúðar 
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9.  Ert þú með eftirfarandi leyfi á Íslandi? Merktu við allt sem við á.  
 
a    Tímabundið dvalarleyfi   
b    Tímabundið atvinnuleyfi  
c    Atvinnuleyfi vegna námsdvalar 
d    Au-pair/Vistaráðning 
e    EES dvalarleyfi 
f    Búsetuleyfi 
g    Ríkisborgari 
h    Dvalarleyfi af mannúðarástæðum (h-leyfi) 
i    Bráðabirgðadvalarleyfi (i-leyfi) 
j   Engin leyfi 
k   Annað, hvað?___________________________  

99   Veit ekki 

 
 
10. Ert þú með lögheimili á Íslandi? 
 

  1   Já 
            2   Nei  
 

 
11. Fékkst þú fræðslu um réttindi þín í íslensku samfélagi þegar þú fluttir til Íslands?  
 

1   Nei, ég fékk enga fræðslu 
2   Já   Hvar fékkstu fræðslu? Merktu við allt sem við á. 
               a  Hjá vinum eða ættingjum 
               b  Á Internetinu 
               c  Úr fjölmiðlum 
               d  Úr bókum og bæklingum 
               e  Alþjóðahúsi 
               f  Fjölmenningarsetri 
               g  Annars staðar:_____________ 

 

 
12. Hvaðan færð þú upplýsingar um þjónustu og hvað er að gerast á Íslandi? Merktu við allt sem við á. 
 

a   Á Internetinu 
b   Í blöðum, tímaritum og bæklingum 
c   Í útvarpi 
d   Í sjónvarpi 
e   Á textavarpinu 
f   Hjá vinnufélögum 
g   Hjá ættingjum og vinum 
h   Hjá öðrum innflytjendum  
i   Alþjóðahúsi 
j    Fjölmenningarsetri 
k   Annars staðar, hvar?___________________________________ 
l    Fylgist ekki með 
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13. Hvaðan færð þú upplýsingar um hvað er að gerast í heimalandi þínu? Merktu við allt sem við á. 
 

a   Á Internetinu 
b   Í blöðum og tímaritum 
c   Í útvarpi 
d   Í sjónvarp 
e   Á textavarpinu 
f   Hjá vinnufélögum 
g   Frá ættingjum og vinum 
h   Hjá öðrum innflytjendum 
i    Annars staðar, hvar?_______________________________ 
j    Fylgist ekki með 

 

 
Næst koma nokkrar spurningar um heimaland þitt 
 
14. Í hvaða landi ert þú fædd(ur)?  

 
Afríka Ameríka Asía Evrópa  
1    Suður-Afríku 6    Bandaríkjunum 18    Filippseyjum 25    Bosníu-Herzegóníu  
2    Zimbabwe 7    Kanada 19    Kína 26    Fyrrum Júgóslavíu  
3    Níger 8    Argentínu 20    Tælandi 27    Króatíu  
4    Marokkó 9    Chile 21    Öðru Asíulandi, hvaða? 28    Makedóníu          
5    Öðru Afríkulandi, 10    Ekvador         __________________ 29    Póllandi  

          hvaða?    11    Guate Mala     30    Serbíu
 __________________ 12    Honduras      31    Svartfjallaland  

      13    Kólumbíu  32    Slóveníu   
      14    Mexíkó    Eyjaálfa 33    Öðru Evrópulandi,       
      15    Perú    22    Ástralíu              hvaða? 
  16    Venezuela    23    Nýja Sjálandi     ____________________ 
      17    Öðru Ameríkulandi,   24    Öðru Eyjaálfulandi,     
  hvaða?    hvaða?  

   __________________ _____________________  
 
 
15. Hvaða land kallar þú heimaland þitt? Merktu við allt sem við á. 
 

a    Fæðingarland mitt  
b    Ísland 
c    Annað land, hvaða?_________________________ 

 
 
16. Í hvaða landi ert þú með ríkisborgararétt?  Merktu við allt sem við á.  

 
a    Fæðingarlandi mínu 
b    Íslandi 
c    Öðru landi, hvaða? ____________________________ 
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17. Telur þú að jafnrétti (jöfn staða) milli karls og konu í samfélaginu sé almennt séð meira, svipað  
      eða minna í þínu heimalandi en á Íslandi?  
 

1   Meira jafnrétti kynja í heimalandi mínu en á Íslandi 
2   Svipað jafnrétti kynja í heimalandi mínu og á Íslandi 
3   Minna jafnrétti kynja í heimalandi mínu en á Íslandi 

9   Veit ekki 
 

 

Næst koma nokkrar spurningar um þátttöku þína í félagsstarfi 

18. Eru til samtök/félag samlanda þinna hér á landi?   

1   Já 
2   Nei    Svaraðu næst spurningu 20.  

9   Veit ekki  Svaraðu næst spurningu 20. 

 
 
19. Tekur þú þátt í starfi þessara samtaka eða félags samlanda þinna hér á landi?   
 

1   Já 
2   Nei 

 

 
20. Tekur þú þátt í tómstundarstarfi og félagslífi? Sem dæmi íþróttir, líkamsrækt, leiklist, kór o.s.frv.  
 

 1    Já, hvaða? ___________________________________________ 
 2    Nei 

 
 
21. Kaust þú í síðustu sveitarstjórnarkosningum, í maí 2006?   
 

1   Já    Svaraðu næst spurningu 23. 
2   Nei  

 
 
22. Af hverju kaust þú ekki í síðustu sveitarstjórnarkosningum, í maí 2006?  Merktu við allt sem við á. 
 

a   Bjó ekki á Íslandi   
b   Ég hafði ekki kosningarétt 
c   Ég vissi lítið sem ekkert um málefnin sem kosið var um 
d   Ég vissi lítið sem ekkert um listana sem voru framboði 
e   Ég komst ekki á kjörstað 
f   Ég hafði ekki áhuga 
g   Annað, hvað? ________________________  
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23. Hversu líklegt eða ólíklegt telurðu að þú kjósir í næstu sveitarstjórnarkosningum, árið 2010? 
 

1   Mjög líklegt 
2   Frekar líklegt 
3   Hvorki líklegt né ólíklegt 
4   Frekar ólíklegt 
5   Mjög ólíklegt 

9    Veit ekki 

 

 
24. Hversu vel eða illa finnst þér almennt séð íslenskir stjórnmálaflokkar eða framboð standa sig í að  
      kynna sig og sín málefni fyrir fólki sem skilur litla íslensku? 
 

1   Mjög vel 
2   Frekar vel 
3   Hvorki vel né illa 
4   Frekar illa 
5   Mjög illa 

9   Veit ekki 

 
 
25. Tókst þú reglulega þátt í kosningum í þínu heimalandi? 
 

1   Já 
2   Nei 

 

 
26.  Tekur þú þátt í eða hefur þú tekið þátt starfi stjórnmálaflokks eða annarra pólitískra samtaka á    
       Íslandi?  
 

1   Já 
2   Nei 

 

 
27. Hversu mikinn eða lítinn áhuga hefur þú á að taka þátt í starfi stjórnmálaflokks eða annarra  
      pólitískra samtaka á Íslandi fengir þú tækifæri til þess? 
 

1   Mjög mikinn 
2   Frekar mikinn 
3   Hvorki mikinn né lítinn 
4   Frekar lítinn 
5   Mjög lítinn 
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28. Ert þú skráð(ur) í trúfélag á Íslandi?  
 

1    Nei, ég er ekki skráð(ur) í trúfélag 
2    Já   Hvaða trúfélag?     
         1    Þjóðkirkjuna  (National Church of Iceland) 
         2    Kaþólsku kirkjuna (Roman Catholic Church) 
         3    Félag Múslima á Íslandi (The Moslim Association of Iceland) 
         4    Búddistafélag Íslands (The Icelandic Buddist Movement) 
                                      5    Serbnesku Rétttrúnaðarkirkjuna („Fæðing Heilagrar Guðsmóður“)  
                     6    Rússnesku rétttrúnaðarkirkjuna (The Russian Orthodox Church in Iceland) 
                                     7    Hvítasunnusöfnuðinn (Pentecostal Assembly) 
                    8    Annað trúfélag, hvað? ______________________________ 
9    Veit ekki 

 
 
29. Getur þú sótt trúarsamkomur í þínu trúfélagi þar sem þú býrð?  
 

1    Já 
2    Nei 
3    Er ekki í trúfélagi 

 
 
Næst koma nokkrar spurningar um tungumála kunnáttu og málakennslu 
 
30. Hvert er móðurmál þitt? Merktu við allt sem við á.  

 
a   Albanska 
b   Serbó/Króatíska  
c   Enska 
d   Króatíska 
e   Pólska 
f   Serbneska 
g   Slóvenska 
h   Tagalog, Cebuano (Filippseyjar)  
i   Taílenska 
j   Annað, hvað?_______________________________ 
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31. Getur þú tjáð þig á fleiri tungumálum en móðurmáli þínu? Hér er átt við hvort þú getir bjargað þér, 

haldið upp samræðum á öðru tungumáli en móðurmáli þínu.  
 

1    Nei 
2    Já  Hvaða tungumál er(u) það? Merktu við allt sem við á.  
      
          a   Albanska 
          b   Serbó/Króatíska 
          c   Enska 
          d   Íslenska 
          e   Króatíska 
          f    Pólska 
          g   Serbneska 
          h   Slóvenska 
          i   Tagalog, Cebuano (Filippseyjar) 
          j   Tælenska 
          k    Annað, hvað? ____________________________ 

                _____________________________     
 

 
32. Hversu góðan eða slæman skilning telur þú þig hafa á íslensku? 
 

1    Mjög góðan 
2    Frekar góðan 
3    Hvorki góðan né slæman 
4    Frekar slæman 
5    Mjög slæman/nánast engan 

 

 
33. Hversu vel eða illa telur þú þig geta tjáð þig á íslensku? 
 

1    Mjög vel 
2    Frekar vel 
3    Hvorki vel né illa 
4    Frekar slæman 
5    Mjög illa/nánast ekkert 

 

 
34. Hversu auðvelt eða erfitt fannst þér að læra þá íslensku sem þú kannt?  
 

1    Mjög auðvelt   svaraðu næst spurningu 36.     
2    Frekar auðvelt  svaraðu næst spurningu 36. 
3    Hvorki auðvelt né erfitt   svaraðu næst spurningu 36. 
4    Frekar erfitt             
5    Mjög erfitt 

6    Kann enga/nánast enga íslensku   
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35. Hvers vegna telur þú að það hafi verið frekar eða mjög erfitt fyrir þig að læra íslensku?  
      Merktu við þau atriði sem þú telur skipta mestu máli.  

 
a   Hef aldrei farið á námskeið í íslensku  
b   Umgengst lítið Íslendinga  
c   Heyri íslensku sjaldan talaða  
d   Íslenskan er mjög ólík mínu móðurmáli  
e   Skortur á framboði á íslenskunámskeiðum  
f    Íslenskunámskeiðin henta mér ekki 
g   Get oft ekki mætt á íslenskunámskeiðin vegna vinnu, fjölskyldu 
h   Íslenskunámskeiðin kosta of mikið 
i    Mig vantar kennslubækur 
j    Mig vantar orðabækur   
k   Annað, hvað?_____________________________________________________________ 

 

 
36. Hefur þú áhuga á að læra íslensku eða læra hana betur? 
 

1    Já, ég hef áhuga á að læra íslensku (betur) 
2    Nei, ég kann íslensku nógu vel 
3    Nei, hef ekki áhuga á að læra íslensku 

 

 
37. Langar þig að læra eitthvað annað tungumál en íslensku? 

 
1    Nei 
2    Já   Hvaða tungumál?  

          1    Ensku  
          2    Frönsku/Spænsku/Ítölsku 
          3    Rússnesku 
          4    Annað tungumál, hvaða? ___________________________ 

 

 
38. Hefur þú sótt námskeið í íslensku? 
 

1    Nei 
2    Já  Hve mörg?    
         1    Eitt námskeið 
         2    Tvö námskeið 
         3    Þrjú námskeið  
         4    Fjögur námskeið    svaraðu næst spurningu 40. 
         5    Fimm námskeið 
         6    Sex námskeið 
         7    Sjö námskeið eða fleiri 
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39. Af hverju hefur þú ekki farið á íslenskunámskeið? Merktu við allt sem við á. 
 
  a    Skortur á framboði á íslenskunámskeiðum 

b    Þarf þess ekki, kann íslensku nægilega vel 
c    Hef ekki haft tíma              svaraðu næst spurningu 45. 
d    Hef ekki áhuga á að læra íslensku          
e    Það er of dýrt 
f    Önnur ástæða, hver? __________________ 

 

 
40. Hvar fórst þú í íslensku námskeið síðast þegar þú sóttir námskeið hér á landi? 
 

1    Mímir / Námsflokkar 
2    Alþjóðahúsi 
3    Í vinnunni 
4    Háskóla Íslands 
5    Farskóli Norðurlands Vestra 
6    Fræðslumiðstöð Vestfjarða 
7     Fræðslumiðstöð Þingeyinga/Þekkingarsetur Þingeyinga    
8    Fræðslunet Suðurlands 
9    Fræðslunet Austurlands 
10   Miðstöð símenntunar á Suðurnesjum 
11   Símenntunarmiðstöðin á Vesturlandi  
12    Símenntunarmiðstöð Eyjafjarðar 
13    Verkmenntaskólinn á Akureyri 
14    Viska – fræðslu og símenntunarmiðstöð - Vestmannaeyjar 
15    Annað: _________________ 

 

 
41. Hver borgaði fyrir síðasta íslensku námskeið sem þú tókst? Merktu við allt sem við á.  

 
a    Atvinnurekandi 
b    Stéttarfélag 
c    Ég sjálf/sjálfur 
d    Sveitarfélag 

  e    Fjölskylda 
  f    Annað: _________________ 
 

 
42. Hversu vel eða illa hefur þér fundist það sem þú lærðir á íslenskunámskeiði/skeiðum nýtast þér í    
      daglegu  lífi?    
 

1    Mjög vel 
2    Frekar vel 
3    Hvorki vel né illa 
4    Frekar illa 
5    Mjög illa 
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43. Var kennt á þínu tungumáli á síðasta íslenskunámskeiði sem þú sóttir? 

 
1    Nei 
2    Já  

 
 
 
44. Talaði kennarinn á síðasta íslenskunámskeiði sem þú fórst á ensku þegar hann var að kenna þér?
   

1    Nei 
2    Já  

 
45. Talar þú móðurmál þitt við börnin þín?  

 

1    Alltaf 
2    Oftast 
3    Stundum 
4    Sjaldan 
5    Aldrei 
6    Er barnlaus  

 

 
Næst koma nokkrar spurningar sem tengjast þjónustu  
 
46. Hefur þú einhvern tíma notfært þér þjónustu túlks?      
 

1    Nei  
2    Já   Hversu oft? 
         1    Einu sinni 
         2    Tvisvar sinnum 
         3    Þrisvar sinnum 
         4    Fjórum sinnum 
         5    Fimm sinnum 
         6    Sex sinnum eða oftar 

 
 
47. Hefur þú kynnt þér í hvaða tilvikum þú átt rétt á aðstoð túlks hér á Íslandi, þér að kostnaðarlausu? 
 

1    Já 
2    Nei 
3     Nei, vissi ekki að ég hafði rétt á aðstoð túlks    

 
 
48. Hversu vel eða illa treystir þú því að túlkur haldi trúnað yfir þeim upplýsingum sem koma fram í  
      samtölum sem eru túlkuð fyrir þig? 
 

1    Mjög vel 
2    Frekar vel 
3    Hvorki vel né illa 
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4    Frekar illa 
5    Mjög illa 
6    Hef aldrei fengið túlk 

 
 
49. Er auðvelt fyrir þig að fá aðstoð túlks í þínu bæjarfélagi sem talar móðurmálið þitt?  

 
1    Já 
2    Nei 

9    Veit ekki 

 
 
 
50. Þegar þú ferð til læknis, geturðu gert þig skiljanlega(n) gagnvart honum án þess að nota túlk? 
 

1    Já, að fullu     
2    Já, að hluta til   
3    Nei  
4    Hef aldrei farið til læknis síðan ég kom til Íslands  svaraðu næst spurningu 52. 

 
 
51. Hefur einhver annar aðili en túlkur, túlkað fyrir þig þegar þú hefur leitað til læknis? 
 

1    Nei 
2    Já   Hver?  Merkið við allt sem við á 
               a    Maki 
               b    Sonur/dóttir mín 
               c    Aðrir ættingjar 
               d    Vinir/vinur að heiman 
               e    Vinir/vinur frá Íslandi 
               f    Annar, hver?__________________________ 

 
 
52. Hverjum treystir þú best til að túlka fyrir þig þegar þú þarft á túlk að halda? 
 

 1    Maki 
 2    Sonur/dóttir mín 
 3    Aðrir ættingjar 
 4    Vinir/vinur að heiman 
 5    Vinir/vinur frá Íslandi 
 6    Túlk 

           7    Annar, hver?__________________________ 
 

 
53.  Reykir þú eða hefur þú einhvern tímann reykt? 

  
 1    Já, reyki daglega 
 2    Já, reyki sjaldnar en daglega 
 3    Nei, hætti fyrir minna en ári 
 4    Nei, hætti fyrir meira en ári 
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 5    Hef aldrei reykt 
 
 
 
54.  Hversu oft á síðustu 12 mánuðum hefur þú drukkið á einum degi minnsta kosti 5 glös af bjór, 5  
       glös af léttu víni eða 5 sterka drykki? 

  
 1    Daglega eða næstum daglega 
 2    3 til 4 sinnum í viku          
 3    1 sinni til 2 í viku          
 4    1 sinni til 3 í mánuði 
 5    7 til 11 sinnum á síðustu 12 mánuðum 
 6    3 til 6 sinnum á síðustu 12 mánuðum 
 7    1 til 2 sinnum á síðustu 12 mánuðum 
 8    Aldrei á síðustu 12 mánuðum  

 

 
55.  Hversu reglulega ferð þú í eftirlit til tannlæknis?  

  
 1    Að minnsta kosti tvisvar á ári 
 2    Einu sinni á ári 
 3    Annað hvert ár         
 4    Þriðja hvert ár 
 5    Fjórða hvert ár 
 6    Hef ekki farið síðustu 5-9 ár 
 7    Hef ekki farið síðustu 10 ár      

 

 
56. Hversu oft reynir þú á þig líkamlega þannig að þú mæðist verulega eða svitnir?  

  
 1    Oftar en 4 skipti í viku 
 2    3-4 skipti í viku     
 3    1-2 svar í viku          
 4    2- svar í mánuði          
 5    Mánaðarlega 
 6    Sjaldnar en mánaðarlega  
 7    Aldrei  

 

 
57. Hefur þú nýtt þér einhverja af eftirtalinni þjónustu á vegum sveitarfélagsins? Ef já hvaða?Merktu við  
      allt sem við á.  
 

a    Fjárhagsaðstoð 
b    Félagslega ráðgjöf 
c    Húsaleigubætur 
d    Sérfræðiþjónustu fyrir börn 

  e    Heimaþjónustu 
  f    Leiguhúsnæði í eigu sveitarfélags 

g    Þjónustu fyrir fatlaða 
h    Almennar upplýsingar 



 
 

169 
 

i     Annað: _________________ 
 
 
 
58. Þurftir þú á túlkaþjónustu að halda í samskiptum þínum við skrifstofu sveitarfélaga?  

 
1    Nei   
2    Já   Ef já, fékkst þú túlkaþjónustu?   1    Nei   

        2    Já 
 

 
59.  Hefur þú þurft á félagslegri þjónustu að halda, eins og fjárhagsaðstoð eða aðstoð vegna húsnæðis    
       en ekki sótt um slíka aðstoð?  
 

1    Já 
2    Nei   svaraðu næst spurningu 61. 

 

 
60.  Hvers vegna sóttir þú ekki um félagslega þjónustu? 
 

1    Skortur á upplýsingum 
2    Vissi ekki/veit ekki hvaða þjónusta er í boði 
3    Tungumálaörðugleikar 
4    Ótti við að aðstoð hafi áhrif á umsókn um dvalarleyfi  
5    Treysti mér ekki til að sækja um vegna viðmóts starfsmanna.  
6    Annað, hvað? ______________ 

 

 
61. Notfærir þú þér þjónustu bókasafns? 
 

1    Já 
2    Nei   svaraðu næst spurningu 63. 

 
 
 
62. Hversu oft ferð þú á bókasafnið? 
 

1    Sjaldnar en mánaðarlega 
2    1 sinni í mánuði 
3    2-3 í mánuði 
4    Einu sinni í viku 
5    Oftar en einu sinni í viku 

 
 
63. Hefur þú aðgang að Internetinu? 
 

1    Nei  
2    Já   Hvar?  Merktu við allt sem við á. 
               a    Heima hjá mér 
               b    Í vinnunni 
               c    Á bókasafninu 
               d    Hjá vinum/ættingjum 
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               e    Annars staðar, hvar? ___________________ 
 
 
 
Næst koma nokkrar spurningar um fjölskyldu þína 
 
64. Átt þú börn?  
 

1    Nei    Svaraðu næst spurningu 83. 
2    Já   Ef já, hve mörg?  

1    Eitt barn 
2    Tvö börn 
3    Þrjú börn 
4    Fjögur börn 
5    Fimm börn eða fleiri 

 
 
65. Hversu mörg barna þinna eru yngri en 18 ára? 

 
0    Ekkert barn 
1    Eitt barn 
2    Tvö börn 
3    Þrjú börn 
4    Fjögur börn 
5    Fimm börn eða fleiri 

 
 
66. Hve mörg barna þinna yngri en 18 ára búa á Íslandi? 

 
0    Ekkert barn 
1    Eitt barn 
2    Tvö börn 
3    Þrjú börn 
4    Fjögur börn 
5    Fimm börn eða fleiri 

 
 
67. Hve mörg barna þinna búa í upprunalandi þínu?  

 
0    Ekkert barn 
1    Eitt barn 
2    Tvö börn 
3    Þrjú börn 
4    Fjögur börn 
5    Fimm börn eða fleiri 

 
 
68.  Átt þú barn/börn á leikskóla?  

 
1    Já 
2    Nei   Svaraðu næst spurningu 72. 
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69.  Ert þú ánægð(ur) eða óánægð(ur) með leikskólann sem barnið þitt/börnin þín eru í? 
 

1    Mjög ánægð(ur) 
2    Frekar ánægð(ur) 
3    Hvorki ánægð(ur) né óánægð(ur) 
4    Frekar óánægð(ur) 
5    Mjög óánægð(ur) 

9    Veit ekki 

 
 
70.  Mætir þú í foreldraviðtöl í leikskólanum? 
 

1    Já, alltaf     svaraðu næst spurningu 72. 
2    Stundum 
3    Nei, aldrei 

 
 
71. Hver er ástæða þess að þú mætir ekki í foreldraviðtöl í leikskólanum? Merktu við allt sem við á. 
 

a    Vegna tungumálaerfiðleika 
b    Á erfitt með að fá frí frá vinnu til að mæta í foreldraviðtöl 
c    Maki minn mætir alltaf í foreldraviðtölin 
d    Vil ekki mæta án túlks í foreldraviðtal 
e    Önnur ástæða, hver? _______________________________ 

 
 
72. Átt þú barn/börn í grunnskóla?  

 
1    Já 
2    Nei   Svaraðu næst spurningu 77. 

 

 
73. Ert þú ánægð(ur) eða óánægð(ur) með grunnskólann sem barnið þitt/börnin þín eru í? 
 

1    Mjög ánægð(ur) 
2    Frekar ánægð(ur) 
3    Hvorki ánægð(ur) né óánægð(ur) 
4    Frekar óánægð(ur) 
5    Mjög óánægð(ur) 

9    Veit ekki 

 
 
74.  Mætir þú í foreldraviðtöl í grunnskólanum? 
 

1    Já, alltaf     svaraðu næst spurningu 76. 
2    Stundum 
3    Nei, aldrei 
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75. Hver er ástæða þess að þú mætir ekki í foreldraviðtöl í grunnskólanum? Merktu við allt sem við á. 
 

a    Vegna tungumálaerfiðleika 
b    Á erfitt með að fá frí frá vinnu til að mæta í foreldraviðtöl 
c    Maki minn mætir alltaf í foreldraviðtölin 
d    Vil ekki mæta án túlks í foreldraviðtal 
e    Önnur ástæða, hver? _______________________________ 

 
 
76. Átt þú barn/börn í lengdri viðveru eftir skóla?  
 
 1    Já   
 2    Nei 
 
 
77. Átt þú barn/börn í framhaldsskóla?  

 
1    Nei   Svaraðu næst spurningu 80. 
2    Já   
3    Nei, þau eru of ung/þau hafa nú þegar lokið framhaldsskóla  Svaraðu næst spurningu 83. 

 
 
 
78. Á hvaða aldri eru barn/börn þín í framhaldsskólum? Merktu við allt sem við á. 
  

a    15 ára 
b    16 ára 
c    17 ára 
d    18 ára 
e    19 ára 
f    20 ára 
g    21 ára 
h    Annar aldur: hver? _______________________________ 

 
 
79. Ert þú ánægð(ur) eða óánægður með framhaldsskólann sem barnið þitt/börnin þín eru í?  
 

1    Mjög ánægð(ur) 
2    Frekar ánægð(ur) 
3    Hvorki ánægð(ur) né óánægð(ur) 
4    Frekar óánægð(ur) 
5    Mjög óánægð(ur) 

9    Veit ekki 
 
 
80. Fær barnið þitt/börnin þín einhverja kennslu í móðurmáli sínu?  

 
1    Nei 
2    Já    Ef já, hvar?  Merktu við allt sem við á. 
           a    Grunnskóla 
           b    Framhaldsskóla 
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           c    Heima 
           d    Annars staðar, hvar? ________________________________ 

81. Er barn/börn þín þátttakendur í skipulögðu tómstundastarfi og/eða íþróttastarfi?  
 

1    Já í tómstundastarfi        svaraðu næst spurningu 83 
2    Já í íþróttastarfi       svaraðu næst spurningu 83 
3    Já í bæði        svaraðu næst spurningu 83 
4    Nei hvorki í tómstunda- né íþróttastarfi  

 
 
82. Af hverju eru börn þín hvorki í tómstunda- né íþróttastarfi Merktu við allt sem við á. 

 
a    Vegna fjárhagsvanda  
b    Vegna tungumálaerfiðleika 
c    Hefur ekki áhuga 
d    Er að vinna 
e    Veit ekki 
f    Önnur ástæða, hver? _______________________________ 

 

 
Næst koma nokkrar spurningar um atvinnu þína  
 
Hér er minnt á að farið verður með allar þær upplýsingar sem hér koma fram, sem trúnaðar-
upplýsingar. Nafn þitt og vinnustaður kemur hvergi fram, hvorki á svarblaðinu né í úrvinnslu. 
Spurningalistarnir eru ekki auðkenndir með neinu, þannig að ekki er hægt að tengja saman svör 
einstaklinga við nöfn né vinnustað.  
 
83. Varst þú í launaðri vinnu, í námi eða hvoru tveggja á síðustu þremur mánuðum áður en þú fluttir til  
       Íslands? 
 

1    Já í vinnu   svaraðu næst spurningu 85. 
2    Já í vinnu með námi   svaraðu næst spurningu 85. 
3    Já í námi   svaraðu næst spurningu 85. 
4    Nei, hvorki í vinnu né námi  

 
 
84. Varst þú heimavinnandi, í fæðingarorlofi, atvinnulaus, frá vinnu vegna veikinda eða hætt(ur) að     
      vinna vegna aldurs á síðustu þremur mánuðum áður en þú fluttir til Íslands? 
 

1    Heimavinnandi 
2    Í fæðingarorlofi 
3    Atvinnulaus 
4    Frá vinnu vegna veikinda 
5    Öryrki 
6    Ellilífeyrisþegi 
7    Annað, hvað?______________________________________________________ 
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85. Hvert var þitt aðalstarf áður en þú komst til Íslands?  
 

1     Ósérhæft starf 
2     Bifreiðastjóri, véla- og vélgæslustarf  
3     Afgreiðslu- eða þjónustustarf  
4     Iðnaðarmaður  
5     Skrifstofustarf 
6     Sérhæft starf eða tæknistarf 
7     Sérfræðingsstarf 
8     Stjórnunarstarf   
9     Ef þú finnur ekki starfsflokk sem á við þitt starf ert þú beðin(n) um að skrifa starfsheiti hér: 
 
   ___________________________________________________________________ 
 
10    Hef ekki verið í vinnu áður en ég kom til Íslands  svaraðu næst spurningu 87. 

 
 
86. Í hvað atvinnugrein var fyrirtækið/stofnunin sem þú starfaðir hjá síðustu áður en þú komst til 
      Íslands? 
 

1     Landbúnaði 
2     Fiskveiðum 
3     Fiskvinnslu 
4     Byggingariðnaði 
5     Upplýsinga- og þekkingariðnaði/hátækniiðnaði/hugbúnaðariðnaði  
6     Í menntageiranum 
7     Í heilbrigðisgeiranum 
8     Önnur opinber þjónusta 
8     Veitur, s.s. orkuveitur, vatnsveitur 
10    Samgöngum, t.d. fyrirtæki í flutningum eða vegagerð 
11    Bankar, tryggingafyrirtæki og aðrar fjármálastofnanir 
12    Verslun/þjónusta 
13    Annað, hvað?______________________ 

99    Veit ekki 

 
 
87. Hefur þú verið í launaðri vinnu, í námi eða hvoru tveggja á síðustu þremur mánuðum hér á landi? 
 

1    Já í vinnu   svaraðu næst spurningu 89. 
2    Já, bæði í vinnu og námi   svaraðu næst spurningu 89.  
3    Já í námi   svaraðu næst spurningu 106. 
4    Nei, hvorki í vinnu né námi  
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88. Hefur þú verið heimavinnandi, í fæðingarorlofi, atvinnulaus, frá vinnu vegna veikinda eða hætt(ur)  

að vinna vegna aldurs á síðustu þremur mánuðum síðan þú fluttir til Íslands?  
 

1    Heimavinnandi  
2    Í fæðingarorlofi 
3    Atvinnulaus 
4    Frá vinnu vegna veikinda             
5    Öryrki 
6    Ellilífeyrisþegi 
7    Annað, hvað?_______________________________________ 

 
 
89. Hvert er þitt aðalstarf á Íslandi í dag?   
 

1     Ósérhæft starf, verkamannavinna  
2     Bifreiðastjóri, véla- og vélgæslustarf  
3     Afgreiðslu- eða þjónustustarf  
4     Iðnaðarmaður  
5     Umönnunarstarf      
6     Skrifstofustarf 
7     Sérhæft starf eða tæknistarf 
8     Sérfræðingsstarf 
9     Stjórnunarstarf 
10    Annað, hvað? ______________________ 
11    Hef ekki verið í vinnu eftir að ég kom til Íslands  svaraðu næst spurningu 106. 

 
 
90. Í hvað atvinnugrein er fyrirtækið sem þú starfar hjá um þessar mundir á Íslandi? 
 

1     Landbúnaði 
2     Fiskveiðum 
3     Fiskvinnslu 
4     Byggingariðnaði 
5     Upplýsinga- og þekkingariðnaði/hátækniiðnaði/hugbúnaðariðnaði  
6     Í menntageiranum 
7     Í heilbrigðisgeiranum 
8     Önnur opinber þjónusta 
8     Veitur, s.s. orkuveitur, vatnsveitur 
10    Samgöngum, t.d. fyrirtæki í flutningum eða vegagerð 
11    Bankar, tryggingafyrirtæki og aðrar fjármálastofnanir 
12    Verslun/þjónusta 
14    Annað, hvað? _____________________ 

99    Veit ekki 
 
 
91. Hversu lengi hefur þú unnið á núverandi vinnustað? Miðaðu við aðalstarf þitt. Vinsamlega taktu fram      
      fjölda ára og fjölda mánaða sem þú hefur unnið á núverandi vinnustað. Ef þú hefur unnið á vinnustaðnum innan     
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      við ár, taktu þá fram fjölda mánaða sem þú hefur unnið staðnum, (t.d. 0 ár og 5 mánuði). 
 
      ____ár og_____ mánuði.  
 
92. Aðstoðaði þig einhver við að fá þitt fyrsta starf á Íslandi?  
 

1    Nei 
2    Já   Ef já, hver?  Merktu við allt sem við á. 
             a    Ráðningastofa/vinnumiðlun  
             b    Maki 
             c    Annar ættingi/fjölskyldumeðlimur 
             d    Vinir/vinur að heiman 
             e    Vinir/vinur frá Íslandi 
             f    Annar:______________________________ 

 
 
93. Hversu ánægð(ur) eða óánægður ertu í því starfi sem þú ert í um þessar mundir? Miðaðu við  
      aðalstarf þitt.  
 

1     Mjög ánægð(ur) 
2     Frekar ánægð(ur) 
3     Hvorki ánægð(ur) né óánægð(ur) 
4     Frekar óánægð(ur) 
5     Mjög óánægð(ur) 

 
 
94. Hversu margar klukkustundir á viku vinnur þú að meðaltali í launaðri vinnu?  

 

Fjöldi klukkustundir á viku:  

__________ a. Dagvinna 

__________ b. Yfirvinna  

__________ c. Vinna við önnur verkefni (annað starf, aukavinna o.s.frv.) 

 
 
95. Hefur þú verið beðin(n) að vinna yfirvinnu á síðastliðnum mánuði?  
 

1     Nei 
2     Já    Ef já, hefurðu neitað að vinna yfirvinnu á síðastliðnum mánuði? 

       1     Nei 
       2     Já 

 
 
96. Óttast þú atvinnumissi ef þú neitar að vinna yfirvinnu?  
 

1     Nei 
2     Já 

 
 
97. Tókst þú veikindadaga á síðasta mánuði? 
 

1     Já     Í hversu marga daga samtals? ____daga. 
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2     Nei 

9     Veit ekki/man ekki 

 
 
98. Tókst þú sumarfrí á árinu 2007?  
 

1     Já   Ef já, hversu marga daga svona u.þ.b.? ___________daga.  
2     Nei   

 
 
99. Myndir þú vilja taka sumarfrí utan hefðbundins sumarleyfistíma? Hefðbundinn sumarleyfistími er  
         skv. lögum frá 2. maí til 15. september.  
 

1     Nei 
2     Já   Í hvaða mánuði þá?  

 jan feb mar apr sep okt nóv des 

 1 2 3 4 5 6 7 8 

             9   Veit ekki 

 

 
100. Hefur þú skrifað undir ráðningarsamning í núverandi starfi? 
 

1     Já 
2     Nei   svaraðu næst spurningu 102. 

9     Veit ekki 

 
 
101. Skildir þú hvað þú skrifaðir undir þegar þú skrifaðir undir ráðningarsamninginn sem tengist því   
         starfi sem þú ert í núna?  
  

1     Já, ég skildi allt sem stóð í ráðningarsamningnum 
2     Ég skildi sumt sem stóð í ráðningarsamningnum en annað ekki   
3     Nei, ég skildi ekki það sem stóð í ráðningarsamningnum 

 

 
102. Hefur þú orðið fyrir óþægilega mikilli stríðni eða hæðni á núverandi vinnustað, á síðustu 6  
         mánuðum? Merktu við allt  sem við á.  
 

Aldrei  Einu sinni     2-5 sinnum            Oftar en 5      
                                    sinnum 

A. Já, frá samstarfsfólki      1           2        3         4      
B. Já, frá yfirmanni/yfirmönnum   1           2        3         4      
C. Já, frá undirmanni/undirmönnum  1            2       3            4    

 

 
103. Hefur þú orðið fyrir hótun um ofbeldi eða líkamlega valdbeitingu eða orðið fyrir valdbeitingu á  
      núverandi vinnustað, á síðustu 6 mánuðum? Merktu við allt sem við á.  
 

Aldrei  Einu sinni     2-5 sinnum            Oftar en 5      



 
 

179 
 

                                    sinnum 
A. Já, frá samstarfsfólki      1           2        3         4      
B. Já, frá yfirmanni/yfirmönnum   1           2        3         4      
C. Já, frá undirmanni/undirmönnum  1            2       3            4       

104. Telur þú þig búa við betri, svipuð eða verri launakjör en aðrir starfsmenn í fyrirtækinu sem eru í   
      sambærilegum störfum?  
 

1     Mun betri 
2     Heldur betri 
3     Svipuð 
4     Heldur verri 
5     Mun verri 

9     Veit ekki 

 
 
105. Hefur þú lent í erfiðleikum á vinnustað? 
 

1     Nei  
2      Já   Hvert leitaðir þú eftir aðstoð? Merktu við allt sem við á.  

 
                 a     Til samstarfsfólks  
                 b     Til verkstjóra/yfirmanna 
                 c     Til verkalýðsfélaga 
                 d     Til vina/ættingja/fjölskyldumeðlimum 
                 e     Til Alþjóðahús (www.ahus.is)  
                 f      Til Fjölmenningarseturs (4704708/4704709) 
                 g      Til Alþjóðastofu 
                 h      Til annarra, hverja? ____________________ 
                 i          Leitaði ekki eftir aðstoð  

 
 
106. Hefur þú áhuga á að hefja eigin rekstur eða stofna fyrirtæki? 
 

1     Hef þegar stofnað eigin rekstur eða fyrirtæki 
2     Nei   svaraðu næst spurningu 108. 
3     Já   Ef já, hefur þú hafið undirbúning? 

                1     Já 
                2     Nei 

 
 
107. Hvers konar rekstur eða fyrirtæki hefur þú áhuga á að stofna eða hefur nú þegar stofnað? 
 

1     Verslun eða þjónustufyrirtæki 
2     Fiskvinnslu fyrirtæki 
3     Útgerðarfyrirtæki 
4     Veitingahúsarekstur 
5     Byggingarverktakar 
6     Annað, hvað? _____________________________ 
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Næst koma nokkrar spurningar sem tengjast þjónustu stéttar- / verkalýðsfélaga 
 
108. Ert þú í stéttarfélagi eða sambærilegu félagi? 
 

1     Já 
2     Nei 

9     Veit ekki  

 
 
109. Hefur þú kynnt þér þjónustu stéttar-/verkalýðsfélags þíns? 
 

1     Já 
2     Nei 

 
 
110. Hefur þú leitað til stéttar-/verkalýðsfélags á Íslandi? 
 

1     Já 
2     Nei   Ef nei, af hverju ekki?  
          1     Hef ekki þurft á því að halda 
          2     Hef ekki vitneskju um hvaða 
            þjónustu ég get fengið   
          3     Treysti ekki stéttar-/verkalýðsfélagin  svaraðu næst 
          4     Vegna tungumálaerfiðleika     spurningu 112. 
          5     Annað, hvað?_________________ 

 ________________________________________________________ 

 
 
111. Fannst þér þú fá góða eða slæma þjónustu frá stéttar-/verkalýðsfélaginu? Miðaðu við síðast  
        þegar þú leitaðir til þeirra. 
 

1     Mjög góða þjónustu 
2     Frekar góða þjónustu 
3     Hvorki góða né slæma þjónustu 
4     Frekar slæma þjónustu         
5     Mjög slæma þjónustu 

9     Veit ekki  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

182 
 

112. Hefur þú sótt einhver námskeið, ráðstefnur og/eða námstefnur síðan þú hófst  
      störf á Íslandi, vegna þess starfs sem þú ert í eða til að auka möguleika þína á vinnumarkaði?  
      Um er að ræða öll styttri og lengri námskeið fyrir utan íslenskunámskeið. 
 

1     Nei   svaraðu næst spurningu 114. 
2     Já       Hvað hefur þú sótt mörg starfstengd námskeið/ráð- eða námsstefnur á  
                       síðastliðnum 12 mánuðum?  
               1     Eitt námskeið 
               2     Tvö námskeið 
               3     Þrjú námskeið 
               4     Fjögur námskeið 
               5     Fimm námskeið eða fleiri 

 
 
113. Hefur þú fengið námskeiðskostnað endurgreiddan frá stéttar-/verkalýðsfélagi?  
 

1     Já, að fullu 
2     Já, að hluta 
3     Nei 

 

 
Að lokum nokkrar almennar spurningar um þig 
 
114. Hvort ert þú karl eða kona? 

 
1     Karl 
2     Kona 

 
 
115. Hvert er fæðingarár þitt?  Árið______ 
 
 
116. Hver er hjúskaparstaða þín 
 

1     Gift(ur) 
2    Í sambúð   
3     Ógift(ur)      svaraðu næst spurningu 118. 
4     Skilin(n)       svaraðu næst spurningu 118. 
5     Ekkja/ekkill        svaraðu næst spurningu 118. 
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117. Í hvaða landi á maki þinn uppruna sinn? Merktu við það land sem maki þinn er uppalinn í að mestu leyti í  
        barnæsku 

 
Afríka Ameríka Asía Evrópa  
1    Suður-Afríku 6    Bandaríkjunum 18    Filippseyjum 25    Bosníu-Herzegóníu  
2    Zimbabwe 7    Kanada 19    Kína 26    Fyrrum Júgóslavíu  
3    Níger 8    Argentínu 20    Tælandi 27    Íslandi  
4    Marokkó 9    Chile 21    Öðru Asíulandi, hvaða? 28    Króatíu          
5    Öðru Afríkulandi, 10    Ekvador         __________________ 29    Makedóníu  
     hvaða?    11    Guate Mala     30    Póllandi  

 __________________ 12    Honduras      31    Serbíu 
      13    Kólumbíu  32   Svartfjallalandi   
      14    Mexíkó    Eyjaálfa 33   Slóveníu  
      15    Perú    22    Ástralíu     34   Öðru Evrópulandi,       
  16    Venezuela    23    Nýja Sjálandi          hvaða? 
      17    Öðru Ameríkulandi,   24    Öðru Eyjaálfulandi,      ____________________ 
  hvaða?    hvaða?  

   __________________ _____________________  
 
 
118. Í hvernig húsnæði býrð þú? 
 

1    Leiguhúsnæði á almennum leigumarkaði 
2    Leiguhúsnæði á vegum sveitarfélagsins         Færðu húsaleigubætur?  1    Nei  
3    Húsnæði á vegum fyrirtækisins                        2    Já 
4    Í húsnæði ættingja 
5    Í eigin húsnæði    Færðu vaxtabætur?  1    Nei  
                  2    Já 
6    Annað, hvað?__________________________________ 

 
 
119. Sást þú sjálf(ur) um að útbúa skattaskýrsluna þína á þessu ári?  
 

1    Já 
2    Nei   Ef nei, hver útbjó skattskýrsluna  
     með þér/fyrir þig? 
             1    Skattstjóri 
             2    Vinnuveitandi 
             3    Endurskoðandi 
             4    Vinir/Vinnufélagar 

               5    Maki minn 
             6    Ættingi/fjölskyldumeðlimur 
             7    Verkalýðsfélagið mitt 
             8    Aðstoð frá félagsþjónustu Reykjavíkur 
             9    Annar, hver?___________________________________ 
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120. Hvaða námi/prófum hefur þú lokið?  Merktu við hæstu gráðu. 
 

1    Hef engu námi lokið          Svaraðu næst spurningu 124. 
2    Námi á grunnskólastigi/gagnfræðaskóla     Svaraðu næst spurningu 124. 
3    Starfsnámi, annað en iðnám 
4    Verklegu námi á framhaldsskólastigi, iðnnámi  
5    Bóklegu námi á framhaldsskólastigi 
6    Prófi úr sérskólum, t.d. tækniskólum 
7    Námi á háskólastigi 
8    Öðru námi, hverju? _____________________________ 

 

 
121. Hefur þú verið í starfi á Íslandi þar sem menntun þín nýtist? 
 

1    Já, að fullu    svaraðu næst spurningu 124. 
2    Já, að hluta 
3    Nei 

 

 
122. Af hverju hefur þú ekki eða einungis að hluta til, verið í starfi á Íslandi þar sem menntun þín  
        nýtist? 
 

1    Mig vantar betri kunnáttu í íslensku til að vinna í mínu fagi 
2    Hef ekki fengið vinnu við hæfi 
3    Hef ekki réttindi til að starfa við mitt fag á Íslandi  
4    Af öðrum ástæðum, hverjum? ______________________________ 

 

 
123. Hefur þú reynt að fá menntun þína metna hér á landi? 
 

1    Já 
2    Nei   

 

 
124. Hefur þú áhuga á frekara námi, öðru en íslenskunámi?   
 

1    Já 
2    Nei   svaraðu næst spurningu 126. 

9    Veit ekki 

 

 
125. Hvað myndi slíkt nám fela í sér? 
 

1    Framhald af því námi sem, ég hefur þegar lokið, en einungis til að fá starfsréttindi? 
2    Framhald af því námi sem ég hefur þegar lokið? 
3    Tengjast því sem ég starfa við í dag? 
4    Tengjast allt öðru en ég hef þegar lært eða starfa við í dag 
5    Hef ekki ákveðið mig enn í hvað nám ég fer 
6    Annað, hvað? __________________________________ 
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126. Þegar á heildina er litið, hversu gott eða slæmt  finnst þér að búa á Íslandi?  
 

1    Mjög gott 
2    Frekar gott 
3    Hvorki gott né slæmt 
4    Frekar slæmt 
5    Mjög slæmt 

 
 
127. Hversu vel eða illa finnst þér þú samlagast íslensku samfélagi?  
 

1    Mjög vel 
2    Frekar vel 
3    Hvorki vel né illa 
4    Frekar illa 
5    Mjög illa 

 
 
128. Frá hverjum treystir þú best upplýsingum? 
 

1    Frá samlöndum mínum 
2    Frá opinberum aðilum eða frjálsum félagasamtökum 
3    Frá öðrum útlendingum 
4    Frá atvinnuveitanda 

9    Veit ekki 

 
 
129. Hverjar voru heildartekjur þínar í síðasta mánuði fyrir skatt? Allar tekjur samanlagðar af öllum 

störfum, þ.e. laun, aukavinna, yfirborganir og einnig námslán, tryggingabætur, lífeyristekjur o.þ.h.   
 

1    Minni en 50.000 krónur  
2    50.000 til 100.000 krónur  
3    100.000 til 150.000 krónur  
4    150.000 til 200.000 krónur  
5    200.000 til 250.000 krónur 
6    250.000 til 300.000 krónur 
7    300.000 til 350.000 krónur 
8    350.000 til 400.000 krónur 
9    400.000 til 450.000 krónur 
10   450.000 til 500.000 krónur 
11   Meira en 500.000 krónur 

99   Veit ekki 
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130. Sendir þú hluta af launum þínum til upprunalands þíns? 
 

1   Nei  
2   Já   Ef já, hversu oft sendir þú hluta af launum þínum til upprunalands? 
             1    Í hverjum mánuði 
             2    Annan hvenr mánuð 

       3    Á hálfsársfresti 
             4    Einu sinni á ári  
             5    Sjaldnar 

 
 
131. Hvar telur þú að þú eigir eftir að búa þegar þú ferð á eftirlaun? 
 

1    Á Íslandi 
2    Heimalandi 
3    Annarsstaðar: Hvar______________ 

 
 
 

 
 

Þá er þessu lokið og við þökkum þér kærlega fyrir þátttökuna! 
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